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مباراة الصحة
عينة مجانية · كل الأسئلة المصححة مع الأجوبة والشرح

137 سؤاًلا مصححًا · 7 محاور

1. المنظومة الصحية الوطنية (25 سؤاًلا)

2. الحماية الاجتماعية والتغطية الصحية (19 سؤاًلا)

3. الوبائيات ومؤشرات الصحة (22 سؤاًلا)

4. الوقاية من العدوى وتدبير النفايات الطبية (22 سؤاًلا)

5. الصحة العمومية وتعزيز الصحة (12 سؤاًلا)

6. تشريع مهن التمريض وأخلاقياتها (23 سؤاًلا)

7. حساب الجرعات والصبيب (الممرض متعدد الاختصاصات) (14 سؤاًلا)

عينة مجانية: 3 أسئلة من كل محور
النسخة الكاملة تضم كل الأسئلة أعلاه، باسمك ورقم طلبك · 2026-10-22

منصة تحضيرية مستقلة. الإعلان الرسمي هو المرجع الوحيد للمواعيد والشروط. يُمنع نشر هذا الملف أو بيعه.
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1. المنظومة الصحية الوطنية
عينة: 3 من أصل 25 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 صدر الظهير الشريف بتنفيذ القانون الإطار رقم 06.22 المتعلق بالمنظومة الصحية الوطنية بتاريخ:.1
   أ) 23 مارس 2021
   ب) 9 دجنبر 2022
   ج) 22 يونيو 2016

   د) 3 أكتوبر 2002

 نشر القانون الإطار رقم 06.22 المتعلق بالمنظومة الصحية الوطنية في الجريدة الرسمية عدد:.2
   أ) 6975

   ب) 6480
   ج) 7151
   د) 7423

 حسب المادة 34 من القانون الإطار 06.22، نسخ القانون الإطار:.3
   أ) رقم 43.13 المتعلق بمزاولة مهن التمريض
   ب) رقم 09.21 المتعلق بالحماية الاجتماعية

   ج) رقم 65.00 بمثابة مدونة التغطية الصحية الأساسية
   د) رقم 34.09 المتعلق بالمنظومة الصحية وبعرض العلاجات

الأجوبة والشرح · المنظومة الصحية الوطنية
 ب) 9 دجنبر 1.2022

صدر الظهير الشريف رقم 1.22.77 بتنفيذ القانون الإطار 06.22 في 9 دجنبر 2022، ونشر في الجريدة الرسمية عدد 7151 بتاريخ 12
دجنبر 2022.

 ج) 2.7151
نشر في الجريدة الرسمية عدد 7151 بتاريخ 12 دجنبر 2022. العدد 6975 يخص القانون الإطار 09.21، والعدد 6480 يخص القانون

43.13.

 د) رقم 34.09 المتعلق بالمنظومة الصحية وبعرض العلاجات.3
تنص المادة 34 على نسخ القانون الإطار رقم 34.09 المتعلق بالمنظومة الصحية وبعرض العلاجات، الذي كان يؤطر القطاع قبل 2022.
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2. الحماية الاجتماعية والتغطية الصحية
عينة: 3 من أصل 19 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 نشر القانون الإطار رقم 09.21 المتعلق بالحماية الاجتماعية في الجريدة الرسمية عدد:.4
   أ) 6975

   ب) 7151
   ج) 6480
   د) 5706

 حسب المادة 17 من القانون الإطار 09.21، يتم تعميم التأمين الإجباري الأساسي عن المرض خلال سنتي:.5
   أ) 2021 و2022

   ب) 2023 و2024
   ج) 2025 و2026
   د) 2019 و2020

 حسب الجدولة الزمنية للقانون الإطار 09.21، يتم تعميم التعويضات العائلية خلال سنتي:.6
   أ) 2021 و2022

   ب) 2023 و2024
   ج) 2025 و2026
   د) 2022 و2023

الأجوبة والشرح · الحماية الاجتماعية والتغطية الصحية
 أ) 4.6975

نشر القانون الإطار 09.21 في الجريدة الرسمية عدد 6975 بتاريخ 5 أبريل 2021، بعد صدور ظهير تنفيذه في 23 مارس 2021.

 أ) 2021 و5.2022
المادة 17: تعميم التأمين الإجباري عن المرض في 2021 و2022، والتعويضات العائلية في 2023 و2024، وتوسيع التقاعد والتعويض

عن فقدان الشغل في 2025.

 ب) 2023 و6.2024
المادة 17: تعميم التعويضات العائلية خلال سنتي 2023 و2024.
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3. الوبائيات ومؤشرات الصحة
عينة: 3 من أصل 22 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

7.:(Prevalence) يشمل بسط مؤشر الانتشار 
   أ) الحالات التي شفيت

   ب) الحالات الجديدة والقديمة الموجودة
   ج) الوفيات فقط

   د) الحالات الجديدة فقط

 مؤشر الوقوع (Incidence) يقيس:.8
   أ) مدة المرض

   ب) كل الحالات الموجودة في لحظة معينة
   ج) عدد الحالات الجديدة خلال فترة محددة

   د) عدد الوفيات بسبب المرض

 يتأثر معدل انتشار مرض ما بـ:.9
   أ) مدة المرض فقط

   ب) وقوع المرض فقط
   ج) عدد المستشفيات

   د) وقوع المرض ومدته معا

الأجوبة والشرح · الوبائيات ومؤشرات الصحة
 ب) الحالات الجديدة والقديمة الموجودة.7

(Incidence) الانتشار هو نسبة السكان المصابين بالمرض في لحظة معينة أو خلال فترة، ويضم الحالات الجديدة والقديمة. أما الوقوع
فيحسب الحالات الجديدة فقط.

 ج) عدد الحالات الجديدة خلال فترة محددة.8
الوقوع يقيس ظهور الحالات الجديدة لدى سكان كانوا غير مصابين في بداية الفترة.

 د) وقوع المرض ومدته معا.9
الانتشار يتوقف على الوقوع وعلى مدة المرض: ارتفاعه قد يعني وقوعا مرتفعا أو بقاء طويلا دون شفاء، وانخفاضه قد يعني وقوعا

منخفضا أو مرضا سريع الوفاة أو سريع الشفاء.
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4. الوقاية من العدوى وتدبير النفايات الطبية
عينة: 3 من أصل 22 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 كم عدد لحظات نظافة اليدين التي توصي بها منظمة الصحة العالمية في مجال العلاج؟.10
   أ) 3

   ب) 4
   ج) 5
   د) 6

 اللحظة الأولى من لحظات نظافة اليدين الخمس حسب منظمة الصحة العالمية هي:.11
   أ) بعد لمس محيط المريض

   ب) بعد لمس المريض
   ج) بعد التعرض لسوائل الجسم

   د) قبل لمس المريض

 تنظيف اليدين بعد لمس سرير المريض أو أغراضه دون لمسه هو اللحظة رقم:.12
   أ) 2

   ب) 3
   ج) 4
   د) 5

الأجوبة والشرح · الوقاية من العدوى وتدبير النفايات الطبية
 ج) 10.5

اللحظات الخمس: قبل لمس المريض، قبل إجراء نظيف أو معقم، بعد خطر التعرض لسوائل الجسم، بعد لمس المريض، بعد لمس
محيط المريض.

 د) قبل لمس المريض.11
اللحظة 1: قبل لمس المريض. اللحظة 2: قبل إجراء نظيف أو معقم. اللحظة 3: بعد خطر التعرض لسوائل الجسم. اللحظة 4: بعد لمس

المريض. اللحظة 5: بعد لمس محيطه.

 د) 12.5
اللحظة 5: بعد لمس محيط المريض، حتى دون لمس المريض نفسه.
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5. الصحة العمومية وتعزيز الصحة
عينة: 3 من أصل 12 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 عرف دستور منظمة الصحة العالمية الصحة بأنها:.13
   أ) غياب المرض أو العجز

   ب) القدرة على العمل دون انقطاع
   ج) حالة من اكتمال السلامة بدنيا وعقليا واجتماعيا، لا مجرد انعدام المرض أو العجز

   د) التوازن بين التغذية والرياضة

 اعتمد دستور منظمة الصحة العالمية في المؤتمر الدولي للصحة بنيويورك بتاريخ:.14
   أ) 22 يوليوز 1946
   ب) 7 أبريل 1948

   ج) 12 شتنبر 1978
   د) 21 نونبر 1986

 دخل دستور منظمة الصحة العالمية حيز التنفيذ يوم 7 أبريل 1948، وهو التاريخ الذي يخلد فيه:.15
   أ) اليوم العالمي للتمريض

   ب) اليوم العالمي لمكافحة السل
   ج) اليوم العالمي للصحة

   د) اليوم العالمي لنظافة اليدين

الأجوبة والشرح · الصحة العمومية وتعزيز الصحة
 ج) حالة من اكتمال السلامة بدنيا وعقليا واجتماعيا، لا مجرد انعدام المرض أو العجز.13

دستور المنظمة: «الصحة حالة من اكتمال السلامة بدنيا وعقليا واجتماعيا، لا مجرد انعدام المرض أو العجز».

 أ) 22 يوليوز 14.1946
اعتمد الدستور في 22 يوليوز 1946 بنيويورك، ودخل حيز التنفيذ في 7 أبريل 1948.

 ج) اليوم العالمي للصحة.15
يحتفل باليوم العالمي للصحة كل 7 أبريل، ذكرى دخول دستور المنظمة حيز التنفيذ سنة 1948.
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6. تشريع مهن التمريض وأخلاقياتها
عينة: 3 من أصل 23 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 صدر الظهير الشريف بتنفيذ القانون رقم 43.13 المتعلق بمزاولة مهن التمريض تحت رقم:.16
   أ) 1.16.82

   ب) 1.02.296
   ج) 1.22.77
   د) 1.21.30

 كم عدد فئات الممرضين التي تحددها المادة 3 من القانون 43.13؟.17
   أ) 4

   ب) 5
   ج) 7
   د) 9

 أي مما يلي ليس من فئات الممرضين المنصوص عليها في المادة 3 من القانون 43.13؟.18
   أ) ممرض الطب الشرعي

   ب) ممرض التخدير والإنعاش
   ج) ممرض الأمراض العقلية

   د) الممرض متعدد الاختصاصات

الأجوبة والشرح · تشريع مهن التمريض وأخلاقياتها
 أ) 16.1.16.82

الظهير رقم 1.16.82 بتاريخ 22 يونيو 2016، ونشر في الجريدة الرسمية عدد 6480 بتاريخ 7 يوليوز 2016.

 ج) 17.7
المادة 3 تحدد سبع فئات: متعدد الاختصاصات، التخدير والإنعاش، الأمراض العقلية، طب الشيخوخة، المستعجلات والعناية المركزة،

الأمراض المزمنة، وطب الأطفال وحديثي الولادة والخدج.

 أ) ممرض الطب الشرعي.18
الفئات السبع: متعدد الاختصاصات، التخدير والإنعاش، الأمراض العقلية، طب الشيخوخة، المستعجلات والعناية المركزة، الأمراض

المزمنة، الأطفال وحديثو الولادة والخدج. لا وجود لممرض الطب الشرعي.
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7. حساب الجرعات والصبيب (الممرض متعدد الاختصاصات)
عينة: 3 من أصل 14 سؤالا في هذا المحور · الأجوبة والشرح بعد الأسئلة

 وصف الطبيب 1000 مل من محلول يسرب خلال 8 ساعات، بجهاز تسريب عامله 20 قطرة/مل. الصبيب .19
التقريبي بالقطرات في الدقيقة:

   أ) 21 قطرة/دقيقة
   ب) 42 قطرة/دقيقة
   ج) 63 قطرة/دقيقة

   د) 125 قطرة/دقيقة

 يجب تسريب 500 مل خلال ساعتين بجهاز عامله 20 قطرة/مل. الصبيب التقريبي:.20
   أ) 42 قطرة/دقيقة

   ب) 63 قطرة/دقيقة
   ج) 83 قطرة/دقيقة

   د) 250 قطرة/دقيقة

 يجب تسريب 1000 مل خلال 8 ساعات بمضخة كهربائية. الصبيب الذي يبرمج بالمل/ساعة:.21
   أ) 80 مل/ساعة

   ب) 100 مل/ساعة
   ج) 125 مل/ساعة
   د) 250 مل/ساعة

الأجوبة والشرح · حساب الجرعات والصبيب (الممرض متعدد الاختصاصات)
 ب) 42 قطرة/دقيقة.19

1000 × 20 ÷ (8 × 60) = 20000 ÷ 480 ≈ 41,7، أي حوالي 42 قطرة في الدقيقة.

 ج) 83 قطرة/دقيقة.20
500 × 20 ÷ 120 = 10000 ÷ 120 ≈ 83 قطرة في الدقيقة.

 ج) 125 مل/ساعة.21
الصبيب = الحجم ÷ المدة = 1000 ÷ 8 = 125 مل في الساعة.
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النسخة الكاملة: 137 سؤاًلا مصححًا
كل الأسئلة مرتبة حسب المحاور، مع الجواب الصحيح وشرحه، جاهزة للطبع وللمراجعة بدون إنترنت. نسخة

خاصة باسمك.

69 درهم · دفعة واحدة

concours.ijob.ma/telecharger-pdf/?p=santeللحصول على النسخة الكاملة:
التدريب على الموقع يبقى مجانيًا بالكامل. الملف للمراجعة بدون إنترنت وللطبع فقط.
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